
 
 
 

 
 
 

 
 
 
Fisioterapia 

Serviço Preço 

Fisioterapia Avançada 40,00€ 

Fisioterapia Saúde Pélvica 55,00€ 

Fisioterapia Dermatofuncional – 1ª Consulta 55,00€ 

Fisioterapia Dermatofuncional – Seguimento 50,00€ 

Fisioterapia Respiratória 40,00€ 

Fisioterapia Pediátrica 40,00€ 

Fisioterapia Vestibular 40,00€ 

Massagem Terapêutica c/ Radio Frequência 40,00€ 

Drenagem Linfática Manual 40,00€ 

Pressoterapia 25,00€ 

 

Osteopatia 

Serviço Preço 

Osteopatia 50,00€ 

Osteopatia Pediátrica 55,00€ 
 

Nutrição 

Serviço Preço 

Consulta de Nutrição 40,00€ 

Programa Peso e Medida 210,00€ 

Cheque Estado - Nutrição - * 
* No ato da sessão deve ser apresentado o vale com o código 

 

Psicologia Clínica 

Serviço Preço 

Psicologia Clínica – 1ª Sessão 55,00€ 

Psicologia Clínica – Seguimento 45,00€ 

Terapia de Casal – 1ª Sessão 70,00€ 

Terapia de Casal – Seguimento 60,00€ 

Cheque Estado - Psicologia - * 

* No ato da sessão deve ser apresentado o vale com o código 

 

Terapia da Fala 

Serviço Preço 

Sessão Terapia da Fala 40,00€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercício Clínico 

Serviço Preço 

Pilates Clínico Individual 30,00€ 

Pilates Clínico Duo (p/pessoa) 20,00€ 

Pilates Clínico de Aparelhos Individual 35,00€ 

Pilates Clínico de Aparelhos Duo (p/ pessoa) 30,00€ 

 

Programas de Fisioterapia 

Programa 5 sessões 10 sessões 

Fisioterapia Avançada - 360,00€ 

Fisioterapia Saúde Pélvica - 450,00€ 

Fisioterapia Dermatofuncional - 450,00€ 

Drenagem Linfática Manual 180,00€ 350,00€ 

Massagem Terapêutica 180,00€ 350,00€ 

Pressoterapia - 200,00€ 

 

Programas de Exercício Clínico 

Programa 4 sessões 10 sessões 

Pilates Clínico Individual 110,00€ 225,00€ 

Pilates Clínico Duo (p/pessoa) 70,00€ 150,00€ 

Pilates Clínico Apar. Individual 120,00€ 275,00€ 

Pilates Clínico Apar. Duo (p/pessoa) 100,00€ 200,00€ 

Therapylates 150,00€ 325,00€ 

Fisio./Exercício Terapêutico - 225,00€ 

Fisio./Exercício Clínico - 275,00€ 

 

Programas Gravidez/Pós-Gravidez 

Programa  Preço 

Para Ti Mamã  350,00€ 

Mom Re-Fit (10 sessões)  380,00€ 

Mom Re-Fit Intense (12 sessões)  400,00€ 

 

 

Preços com isenção de IVA ao abrigo do artº9 do código do IVA 

A Unidade presta os seus serviços em regime livre, não dispondo de 
convenções com seguradoras ou subsistemas de saúde. 

✔ Pagamento antecipado obrigatório 

✔ Prescrição médica válida, quando aplicável 

✔ Fatura-recibo emitida no final das sessões realizadas 

O reembolso é tratado diretamente pelo utente junto da entidade 
financiadora. 


